Résultats de votre quiz

Course Name: Certification Doula

Quiz Title: Examen Relevailles

Candidate Name:

Vous avez répondu a 19 sur 19 questions (100.00%) correctes ! La note de réussite pour
ce quiz est (80%)

Félicitations, vous avez réussi ce quiz ! Vous avez complété cette étape

Détails de votre réponse :

Question #1 : Quel est le role de I’accompagnante aux relevailles?
Correct
Votre Réponse:

» Toutes ces réponses

Question #2 : Quelle est la principale qualité de I’accompagnante aux
relevailles?

Correct
Votre Réponse:

e Elle est une généraliste du post-partum qui sait référer aux bons spécialistes

Question #3 : Que doit proposer une accompagnante aux relevailles dans son
approche?

Correct
Votre Réponse:

e Une écoute orientée vers les valeurs et les désirs de la maman

Question #4 : Une accompagnante aux relevailles n’agit qu’en post-partum
Correct

Votre Réponse: False
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Question #5 : Que peut-on suggérer a une maman qui a eu des points de
suture au niveau du périnée, suite a son accouchement?

Correct
Votre Réponse:
e De faire couler de I'eau tiede sur sa vulve lorsqu’elle urine

Question #6 : Que peut-on suggérer a un couple qui souhaite rester seul le
plus possible dans les premieres semaines suivant la naissance?

Correct
Votre Réponse:
e D'accepter toute aide pour éviter de se briler inutilement dans les premiers jours

Question #7 : Si les ongles du nouveau-né sont trop long
Correct
Votre Réponse:

e On peut les limer délicatement

Question #8 : Pour éviter de secouer bébé, en situation de crise, que pouvez-
vous conseiller aux parents?

Correct
Votre Réponse:

» Toutes ces réponses

Question #9 : |l faut nettoyer le cordon ombilical avec:
Correct
Votre Réponse:

e De l'eau

Question #10 : Que conseillez en cas d'hémorroides:

Correct
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Votre Réponse:

e Toutes ces réponses

Question #11 : Quels sont les pieges a éviter pour une bonne accompagnante
aux relevailles?

Correct
Votre Réponse:

» Toutes ces réponses

Question #12 : Que devrait faire une accompagnante aux relevailles lors de la
premiere rencontre?

Correct
Votre Réponse:

e Discuter avec les parents de leurs attentes, remplir les dossiers nécessaires et signer le
contrat

Question #13 : .

En tant que travailleur autonome, que doit prendre en note I’accompagnante
aux relevailles pour chacun de ses contrats pour des fins d’impots?

Correct

Votre Réponse:

e Kilométrage et factures des dépenses

Question #14 : A quoi sert la tenue de dossier?
Correct
Votre Réponse:

e Avoir une vue d'ensemble de la situation

Question #15 : Comment faire pour garantir un environnement sécuritaire
lorsqu’on fait un accompagnement aux relevailles?

Correct
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Votre Réponse:

e Toutes ces réponses

Question #16 : Les femmes enceintes ne doivent pas toujours écouter leur
petite voix intérieure, puisqu’elles ont tendance a s’inquiéter trop facilement
pendant la grossesse.

Correct

Votre Réponse:

e Faux

Question #17 : La prévention reste le meilleur moyen de garantir un milieu
sécuritaire. Nommez 2 stratégies a mettre en place pendant un
accompagnement aux relevailles :

Correct

Votre Réponse:

e Se couper les ongles et ne pas porter de bijoux

Question #18 : Qu’est-ce qui tombe aprés 7 jours chez le nouveau-né?
Correct
Votre Réponse:

e Son cordon ombilical

Question #19 : Que devrait verser la nouvelle maman sur ses serviettes
hygiéniques avant de les congeler?

Correct
Votre Réponse:

e De I'eau d’hamamélis
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